Handlingsplan sakerhetsarbete for
VATTENSPORTERNA- 2025

Prioriterade omraden
Under 2025 ska vi prioritera féljande omraden for vart sdkerhetsarbete:

e Bilda forum for Raddningsteam och medicinskt ansvariga pa tavling
e Titta pa hur 6vriga sektioner arbetat med hjalmregler och regelefterlevnad

Varfor prioriteras detta?

Forum for raddningsteam och behdvs for att uppratthalla information och regler gillande sdkerhet pa
tavling. Medicinskt ansvariga behéver involveras for att se till att Bilaga A efterlevs.

Hjalmar ar en standig fraga internationellt for oss och genom att skaffa oss mer kunskap och
information kan vi battre motivera vad vi tror ar bra.

Aktiviteter 2025

Forum for Raddningsteam och medicinskt ansvariga pa tavling

Vad ska genomféras?
o Teamstraffar i forsta hand. Minst en pa varen och en pa sen hosten efter sasong.
Hur ska det genomféras?

e Digitala traffar och eventuellt utbildningar
e Samtliga i rdddningsteam, medicinskt ansvariga och tavlingsledare bjuds in till traffarna.

Hur ska det kommuniceras och till vem?
e  Utskick till samtliga med R-licens samt arrangérer och tavlingsledare.
Nar ska det vara klart?
e Tid: 2026
Vilka resurser (tid, ekonomi, personer) ska anvandas?
e Vem: Hjalp av koordinator Vattensport samt mig sjalv.
Ansvarig person
e Pernilla
Hur sker utvarderingen/uppféljningen och nar?
e Rapport till sdkerhetsradet 2026

Behov av stod



e  Fragor som uppstar kan behovs diskuteras med Medicinska- och sdkerhetsraden.
Fordjupad kunskap och information gallande hjalmar
Vad ska genomféras?

e Arbetsgrupp som tillsatts for att titta pa ovriga sektioners arbete om hjalmar.
Hur ska det genomféras?

e Traffar och sedan information till tdvlande samt tekniska funktionarer. Ev studiebesdk pa
MIPS i Taby.

Hur ska det kommuniceras och till vem?
e Arbetsgruppen far sjalva bestamma.
Nar ska det vara klart?
e Tid: 2025/2026
Vilka resurser (tid, ekonomi, personer) ska anvdandas?
e Vem: Arbetsgruppen far bestamma upplagg.
Ansvarig person
e Pernilla
Hur sker utvarderingen/uppféljningen och nar?
e Sammanstillning 2025/2026.
Behov av stéd

o Arbetsgruppen far sjalva bestamma.



